


A Empresa									         03
Probar Cookies and Cream						      04
Probar Leitinho com Avelã						      05
Probar Churros								        06
Probar Torta de Morango							      07
Probar Bits Cebola e Salsa						      10
Probar Bits Churrasco							       11
Probar Bits Frango								        12

Índice



3

Na Probar, acreditamos que cuidar de si é um ato de equilíbrio — entre saúde, 
prazer e movimento. Desenvolvemos produtos que unem sabor, praticidade e 
qualidade nutricional, pensados para acompanhar o ritmo de quem busca uma 
vida leve, ativa e consciente.

Cada ingrediente é escolhido com propósito, valorizando o que há de melhor na 
nutrição moderna: eficiência, transparência e prazer em cada mordida.

Mais do que seguir tendências, a Probar inova com propósito, transformando as 
novas formas de viver bem em experiências reais, acessíveis e cheias de sabor.

Ao escolher a Probar, você se conecta a uma marca que vai além da suplementação 
— uma marca que inspira movimento, autocuidado e estilo de vida saudável.

Com um portfólio em constante expansão, oferecemos soluções completas que 
tornam a nutrição algo simples, prazeroso e possível para todos os públicos.

A Probar é mais do que uma marca de produtos saudáveis — é um movimento.

Um convite para viver o melhor da vida com energia, equilíbrio e propósito.

Probar – Nutrindo seu movimento.

Sobre a Probar

Conheça 
nosso site



INGREDIENTES: PROBAR PROTEIN BLEND (concentrado proteico do soro de leite, 
concentrado proteico do leite, caseinato de cálcio, colágeno hidrolisado), cobertura 
sabor chocolate branco, ganache sabor cookies, xarope de maltitol, gordura vegetal 
de palma, glicerol, xarope de polidextrose, biscoito sabor cacau black, fosfato 
tricálcico, sal marinho, aromatizantes, emulsificante lecitina de soja, conservantes 
sorbato de potássio e benzoato de sódio, edulcorante glicosídeos de esteviol de 
Stevia rebaudiana Bertoni e antioxidante tocoferol. 

Lanche Saudável:
Mantenha sua energia elevada com as barrinhas 
de proteína Probar. Perfeitas como um 
lanche entre as refeições, elas oferecem uma 
combinação deliciosa de sabor e nutrição.

Experimente colocar por 10 segundos no microondas antes de comer. 
Para uso no microondas, retirar da embalagem.

PESO LÍQUIDO:

540 g

LEIA O QR CODE COM SEU 
CELULAR E VEJA UMA 

RECEITA COM A PROBAR 
DE COOKIES AND CREAM

NÃO CONTÉM GLÚTEN. CONTÉM LACTOSE. ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS 
DE SOJA E DE LEITE. PODE CONTER AMENDOIM, AMÊNDOA, AVEIA, AVELÃ, 
CASTANHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-BRASIL, MACADÂMIA, NOZES, PECÃ, 
PISTACHE E OVO.
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Cookies
and Cream

Momento 
Probar em AÇÃO

Sugestão de uso:

01

SUPLEMENTO ALIMENTAR 
EM BARRA DE PROTEÍNA



INGREDIENTES: PROBAR PROTEIN BLEND (concentrado proteico do soro de 
leite, concentrado proteico do leite, caseinato de cálcio, colágeno hidrolisado), 
cobertura sabor chocolate escuro, ganache sabor avelã, xarope de maltitol, gordura 
vegetal de palma, glicerol, xarope de polidextrose, fosfato tricálcico, sal marinho, 
aromatizantes, emulsificante lecitina de soja, conservantes sorbato de potássio e 
benzoato de sódio, edulcorante glicosídeos de esteviol de Stevia rebaudiana Bertoni 
e antioxidante tocoferol.

Início do Dia:
Experimente uma barra de proteína Probar com uma 
fruta fresca no café da manhã para começar o dia 
com energia e nutrientes essenciais.

Experimente colocar por 10 segundos no microondas antes de comer. 
Para uso no microondas, retirar da embalagem.

PESO LÍQUIDO:

540 g

LEIA O QR CODE COM SEU 
CELULAR E VEJA UMA 

RECEITA COM A PROBAR 
DE LEITINHO COM AVELÃ

Leitinho 
com Avelã

Momento 
Probar em AÇÃO

Sugestão de uso:

02

SUPLEMENTO ALIMENTAR 
EM BARRA DE PROTEÍNA

NÃO CONTÉM GLÚTEN. CONTÉM LACTOSE. ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS 
DE SOJA E DE LEITE. PODE CONTER AMENDOIM, AMÊNDOA, AVEIA, AVELÃ, 
CASTANHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-BRASIL, MACADÂMIA, NOZES, PECÃ, 
PISTACHE E OVO.
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INGREDIENTES: PROBAR PROTEIN BLEND (concentrado proteico do soro de leite, 
concentrado proteico do leite, caseinato de cálcio, colágeno hidrolisado), cobertura 
sabor chocolate escuro, doce de leite, xarope de maltitol, gordura vegetal de palma, 
glicerol, xarope de polidextrose, canela em pó, fosfato tricálcico, sal marinho, 
aromatizantes, emulsificante lecitina de soja, conservantes sorbato de potássio e 
benzoato de sódio, edulcorante glicosídeos de esteviol de Stevia rebaudiana Bertoni 
e antioxidante tocoferol.

Pausa Energética:
Evite a queda de energia à tarde! Saboreie uma 
barra Probar para uma dose de proteína e energia 
sustentável enquanto trabalha ou estuda.

Experimente colocar por 10 segundos no microondas antes de comer. 
Para uso no microondas, retirar da embalagem.

PESO LÍQUIDO:

540 g

LEIA O QR CODE COM SEU 
CELULAR E VEJA UMA 

RECEITA COM A PROBAR 
DE CHURROS

Churros

Sugestão de uso:

03

SUPLEMENTO ALIMENTAR 
EM BARRA DE PROTEÍNA

Momento 
Probar em AÇÃO

NÃO CONTÉM GLÚTEN. CONTÉM LACTOSE. ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS 
DE SOJA E DE LEITE. PODE CONTER AMENDOIM, AMÊNDOA, AVEIA, AVELÃ, 
CASTANHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-BRASIL, MACADÂMIA, NOZES, PECÃ, 
PISTACHE E OVO.
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INGREDIENTES: PROBAR PROTEIN BLEND (concentrado proteico do soro de leite, 
concentrado proteico do leite, caseinato de cálcio, colágeno hidrolisado), cobertura 
sabor chocolate branco, ganache sabor morango, xarope de maltitol, gordura 
vegetal de palma, glicerol, xarope de polidextrose, morango desidratado, fosfato 
tricálcico, sal marinho, aromatizantes, emulsificante lecitina de soja, corante carmim, 
conservantes sorbato de potássio e benzoato de sódio, edulcorante glicosídeos de 
esteviol de Stevia rebaudiana Bertoni e antioxidante tocoferol

Recuperação Pós-Treino:
Após o exercício, recupere-se com uma barra de 
proteína Probar. Ela fornece os aminoácidos 
necessários para ajudar na regeneração 
muscular e manter seu corpo forte.

Experimente colocar por 10 segundos no microondas antes de comer. 
Para uso no microondas, retirar da embalagem.

PESO LÍQUIDO:

540 g

NÃO CONTÉM GLÚTEN. CONTÉM LACTOSE. ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS 
DE SOJA E DE LEITE. PODE CONTER AMENDOIM, AMÊNDOA, AVEIA, AVELÃ, 
CASTANHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-BRASIL, MACADÂMIA, NOZES, PECÃ, 
PISTACHE E OVO.

LEIA O QR CODE COM SEU 
CELULAR E VEJA UMA 

RECEITA COM A PROBAR 
DE TORTA DE MORANGO

Torta de
Morango

Momento 
Probar em AÇÃO

Sugestão de uso:

02

SUPLEMENTO ALIMENTAR 
EM BARRA DE PROTEÍNA
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PROBAR BITS
Seu Snack, 
Sua Proteína!



PROBAR BITS
Seu Snack, 
Sua Proteína!
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HorA Do Bits
Pausa Inteligente
Entre o trabalho e o treino, ou naquele 
intervalo corrido do dia, escolha o snack 
certo.

Probar Bits é a opção prática e saborosa 
pra matar a vontade de salgado sem sair 
da linha.

Crocante, leve e com 15 g de proteína, 
perfeito pra acompanhar o seu ritmo 
sem pesar.

PESO LÍQUIDO:

350 g
CONTÉM:

10 pacotes de 35 g

LEIA O QR CODE COM 
SEU CELULAR E COMPRE 

A PROBAR BITS EM 
NOSSO SITE

INGREDIENTES:
PROBAR BITS Protein Blend (proteína concentrada do soro do 
leite, proteína concentrada do leite, proteína de soja, condimento 
preparado sabor cebola e salsa (maltodextrina, sal, realçador de 
sabor glutamato de sódio, aromatizantes e mix de especiarias). 
ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. CONTÉM 
LACTOSE.  NÃO CONTÉM GLÚTEN.

RECOMENDAÇÃO DE CONSUMO: Consumir 1 embalagem ao dia.

INSTRUÇÕES DE CONSERVAÇÃO: Conservar em local arejado, seco 
e ao abrigo da luz. Manter em temperatura ambiente. Após aberto, 
consumir em até 24 hs mantendo a embalagem sempre bem vedada.
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PESO LÍQUIDO:

350 g
CONTÉM:

10 pacotes de 35 g

LEIA O QR CODE COM 
SEU CELULAR E COMPRE 

A PROBAR BITS EM 
NOSSO SITE

INGREDIENTES:
PROBAR BITS Protein Blend (proteína concentrada do soro do 
leite, proteína concentrada do leite, proteína de soja, condimento 
preparado sabor churrasco (maltodextrina, sal, realçador de 
sabor glutamato de sódio, aromatizantes e mix de especiarias).
ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. CONTÉM 
LACTOSE.  NÃO CONTÉM GLÚTEN.

RECOMENDAÇÃO DE CONSUMO: Consumir 1 embalagem ao dia.

INSTRUÇÕES DE CONSERVAÇÃO: Conservar em local arejado, seco 
e ao abrigo da luz. Manter em temperatura ambiente. Após aberto, 
consumir em até 24 hs mantendo a embalagem sempre bem vedada.
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HorA Do Bits
PÓS-TREINO SALGADO
Terminou o treino e quer algo rápido, 
salgado e sem culpa?

Probar Bits é a escolha ideal pra 
quem prefere um lanche proteico 
diferente das opções doces.

Com whey protein e zero gordura, 
é o snack que entrega sabor de 
verdade e praticidade na hora certa.
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PROBAR BITS
Seu Snack, 
Sua Proteína!
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HorA Do Bits
NO CORRE DO DIA
Na estrada, no escritório ou em casa, 
quando bate aquela fome fora de hora, 
vá de Probar Bits.

É o snack que substitui o “salgadinho” 
do impulso com mais sabor, crocância e 
consciência.

Satisfaça o paladar e mantenha o foco 
no equilíbrio.

PESO LÍQUIDO:

350 g
CONTÉM:

10 pacotes de 35 g

LEIA O QR CODE COM 
SEU CELULAR E COMPRE 

A PROBAR BITS EM 
NOSSO SITE

INGREDIENTES:
PROBAR BITS Protein Blend (proteína concentrada do soro do 
leite, proteína concentrada do leite, proteína de soja, condimento 
preparado sabor frango (maltodextrina, sal, realçador de sabor 
glutamato de sódio, aromatizantes e mix de especiarias).
ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. CONTÉM 
LACTOSE.  NÃO CONTÉM GLÚTEN.

RECOMENDAÇÃO DE CONSUMO: Consumir 1 embalagem ao dia.

INSTRUÇÕES DE CONSERVAÇÃO: Conservar em local arejado, seco 
e ao abrigo da luz. Manter em temperatura ambiente. Após aberto, 
consumir em até 24 hs mantendo a embalagem sempre bem vedada.

PROBAR BITS
Seu Snack, 
Sua Proteína!
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